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Helping young people to access learning & work

para Pais e Tutores

Informacoes

www.centrallondonconnexions.org.uk
Uma Introducao para Pais/Tutores e Protectores de Jovens

O que é o Connexions?
O Connexions é um servi¢co de apoio nacional para todos os jovens com idades entre os 13
e 0s 19 anos, e até aos 25 anos com dificuldades de aprendizagem e deficiéncias.

O Connexions oferece aos jovens aconselhamento, orientacdo e apoio numa ampla
variedade de questdes tais como decisdes relacionadas com educagéao, formacéo,
emprego, dinheiro e estilo de vida, para os ajudar a fazer uma transi¢éo tranquila para a
idade adulta e vida profissional activa.

Os pais e os tutores sdo a maior influéncia nas decisfes que 0s jovens tomarao
relativamente ao seu futuro, por isso, é importante que tenha consciéncia da ajuda
disponivel aos jovens através do Connexions.

Como é que o Connexions pode ajudar o meu filho/a?

Todos os jovens podem marcar um encontro com um Conselheiro Pessoal (CP) que ir&
oferecer apoio prético, aconselhamento e orientacdo sobre muitas questdes incluindo
educacao, emprego, trabalho e formacgéao, saude, habitacao, dinheiro e beneficios,
voluntariado, oportunidades de desenvolvimento e lazer.

Além disso, os jovens podem obter aconselhamento e informacéao junto do Central London
Connexions e dos websites de autoridades locais e em Lojas de Paragem Unica
Connexions em toda a &rea.

O Connexions Direct oferece um acesso rapido e facil a aconselhamento especializado das
8h00 as 14:00, 7 dias por semana através do niumero 080 800 13 2 19 ou através de
mensagens escritas para 0 07766 4 13 2 19, o webchat ou e-mail estdo disponiveis em
www.connexions-direct.com. Este servigco também esta disponivel a Pais e Tutores.
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Rotas de aprendizagem para o seu filho/a com idades entre os 14 e 0s 19 anos

Considerar Opcoes 14
GCSE

Bases ou Diploma Superior
Aprendizagem de Base

Considerar Opcoes 16

Considerar Opc¢des 17
Diploma Superior ou Avangado
GCSE/nivel A

Aprendizagem de Base
Aprendizagem

Emprego com formagéo

Considerar Opc¢des 18
Continuacao da Educacéo
Educacédo Superior
Aprendizagem p6s-18
Emprego

Emprego com formagé&o

Existe, claro, muitas outras op¢des depois de fazer 18 anos, incluindo um ano sabético e
voluntariado

O que é que significarotas de aprendizagem?

Diploma Superior ou Avangado
O Diploma combina estudos teéricos com experiéncia pratica baseado no curriculo profissional. Esta
disponivel nos niveis de Base, Superior e Avancado (Nivel 1- Nivel 3)

GCSE/nivel A
As qualificacdes GCSE e nivel A séo regularmente actualizadas para garantir que continuam a ser de
elevada qualidade, relevantes e interessantes. Podem ser combinadas com Diplomas

Aprendizagem de Base
Destina-se a estudantes que ainda ndo estao prontos para uma qualificacdo completa de nivel 2 e
incluem uma mistura de aprendizagem, para se adaptarem ao individuo

Aprendizagem

As aprendizagens permitem aos estudantes aprenderem no trabalho e a obter qualificagdes. O
namero e a variagcao de Aprendizagem sdo cada vez maiores, por isso 1 em 5 seguirdo esta rota em
2020.

Considerar Opc¢des

Muito antes dos pontos de deciséo, a informacéo e o aconselhamento serdo criticos para orientar 0s
jovens a fazerem a melhor escolha para eles em relacdo a sua aprendizagem prévia.

Alguns estudantes poderdo mudar de rumo aos 17 anos porque existem mais cursos disponiveis
depois dos 16 anos.
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A variagéo de orientacdo e o apoio irdo variar de acordo com as necessidades dos jovens
na altura.

Isto poderdincluir:

Ajuda a escolher e concorrer a continuagéo da educacéo ou cursos

Ajuda a encontrar trabalho ou formacéo

Apoio em escolas ou faculdades para ajudar 0s jovens a terminar 0 Seu curso

Aconselhamento em relacéo a financiamento durante os estudos na escola ou na

faculdade

e Aconselhamento sobre actividades extracurriculares que possam ajudar a
desenvolver aptiddes

e Ajuda com beneficios ou questdes relacionadas com cuidados infantis
Aconselhamento e apoio para habitagéo ou outras questdes pessoais tais como a
saude ou drogas, que afectem a capacidade dos jovens para estudar, receber
formacéo ou trabalhar.

O objectivo do Connexions é ajudar o seu filho/a a obter o aconselhamento ou apoio de que
precisam para atingir as suas metas.

Onde é que o meu filho/a pode encontrar o Connexions?
Os Conselheiros Pessoais do Connexions podem estar em escolas, faculdades, esquemas
de formacao e muitos projectos para jovens.

Existem Lojas de Paragem Unica Connexions em todos os distritos que estio disponiveis
para o seu filho/a visitar.

Para saber mais sobre o Servico Connexions no centro de Londres, para encontrar o seu
centro local ou para nos contactar, visite: www.centrallondonconnexions.org.uk

Esta informacdo esta disponivel em formatos alternativos, por favor, ligue para o 020 7938
8080.

Se quiser fazer algum comentério sobre esta publicacdo, envie um e-mail para:
info@centrallondonconnexions.org.uk

Links Uteis
Por favor, consulte abaixo uma lista de links Gteis que Ihe dardo mais informagoes,
aconselhamento e orientacdo em diferentes campos.

www.direct.gov.uk
www.parentscentre.gov.uk
www.parentlineplus.org.uk
www.gotateenager.org.uk
www.mychoicelondon.co.uk
www.parentpartnership.org.uk
http://moneytolearn.direct.gov.uk
www.parentchannel.tv
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Lojas de Paragem Unica Connexions no Centro de Londres

Distrito

Camden

Islington

Kensington
and Chelsea

Lambeth

Southwark

Wandsworth

Westminster

Setembro 2010

Nome e Morada

Loja de Paragem Unica West Euston,

Esquina da Hampstead Road e Robert Street, Camden,
Londres, NW1 3ED

Connexions Camden Centre, 78 Parkway, Camden, London,
NW1 7AN

Crowndale Centre, 218-220 Eversholt Street, Camden, NW1
1BD

South Camden Youth Access Point (SCYAP), 82-84 Cromer
Street, Camden, W1CH 8DR

Gospel Oak Youth Access Point, 44 Ashdown Crescent
Street, Camden, NW5 4QE

PULSE, 164 Holloway Road, London, N7 8DD
The Zone, Holloway School, Hilldrop Road, London, N7 0JG

Caxton House, 129 St Johns Way, London, N19 3RQ

Connexions Centre, 125 Freston Road,
London, W10 6TH

Connexions Centre, 1-5 Acre Lane,
Brixton, London, SW2 5TB

Southwark Learning Business Centre, Cator Street, London,
SE15 6AA

Faces in Focus, 102 Harper Road, Elephant and Castle,
London, SE1 6AQ

Connexions Centre, 17 Falcon Road, Battersea, London,
SW11 2PJ

Connexions at Tooting Base, 74-80 Upper Tooting Road,
Tooting, London, SW17 7PB

Connexions at Roehampton Base,

33-35 Danebury Avenue, Roehampton, London, SW15 4DQ

Youth Hub at Stowe, The Stowe Centre, 258 Harrow Road,
London, W2 5ES

Connexions Youth Hub at Lupus Street, 131 Lupus Street,
London, SW1V 3EN

Telefone
020 7388 6007

020 7482 3996

020 7974 4595

020 7974 8256/
020 7974 8257

020 7974 7105

020 7527 1300

020 7607 5885 /
020 7697 9242

020 7281 9897
020 7938 8008

020 7326 7642

020 7525 4357

020 7403 2444

020 7326 8700

020 8682 9457

020 8780 5253

020 7641 7747

020 7641 2069 /
020 7641 4012

Visite www.centrallondonconnexions.org.uk para saber o horario de funcionamento



