
 
 

Rodzice i opiekunowie 

Informacje 
www.centrallondonconnexions.org.uk 
 
Wprowadzenie dla rodziców/opiekunów ustawowych 
młodocianych 
 
Czym jest Connexions?  
Connexions jest to ogólnokrajowa organizacja pomagająca młodzieży w wieku 13-19 lat i do 
25 lat dla młodzieży niepełnosprawnej i mającej trudności w przyswajaniu wiedzy.  
 
Connexions udziela młodzieży porad, wskazówek i wsparcia na różne tematy – nauka, 
szkolenia zawodowe, praca, pieniądze, decyzje życiowe – pomagając jej w okresie 
przejściowym do wieku dojrzałego i aktywności zawodowej.  
 
Rodzice i opiekunowie mają największy wpływ na decyzje o przyszłości podejmowane przez 
młodzież, jest więc ważne, aby Państwo byli poinformowani o możliwościach pomocy ze 
strony Connexions.  
 
Jak Connexions może pomóc mojemu synowi/mojej córce?  
 
Wszystkie osoby w ww. wieku mogą skorzystać z pomocy osobistego doradcy (Personal 
Adviser, PA), który udzieli im praktycznego wsparcia, porady i wskazówek w wielu sprawach, 
m.in. dotyczących nauki, wyboru zawodu, pracy i szkolenia zawodowego, zdrowia, 
zakwaterowania, pieniędzy, zapomóg, działalności ochotniczej, możliwości nabycia nowych 
umiejętności i rekreacji.  
 
Dodatkowo poradę i informację można uzyskać w oddziale Connexions w centralnym 
Londynie, na witrynach internetowych lokalnych władz oświatowych oraz w przychodniach 
Connexions - One Stop Shop.  
 
Connexions Direct oferują szybki i łatwy dostęp do fachowej porady w od godz. 8 rano do 2 
w nocy, 7 dni w tygodniu – telefonicznie: 080 800 13 2 19, SMS: 07766 4 13 2 19, webczat 
na www.connexions-direct.com albo e-mailem. ZConnexions Direct mogą korzystać także 
rodzice i opiekunowie.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
Różne możliwości nauki dla syna/córki w wieku 14-19 lat 
 
Consider Options 14  
GCSE 
Dyplom Foundation lub Higher 
Foundation Learning 
 
Consider Options 16 
 
Consider Options 17 
Dyplom Higher lub Advanced  
GCSE/A-level  
Foundation Learning  
Apprenticeship – praktyczna nauka zawodu  
Praca z nauką zawodu 
 
Consider Options 18  
Further education – dalsze kształcenie  
Higher education – studia wyższe  
Nauka zawodu dla osób powyżej 18 lat  
Zatrudnienie  
Praca z nauką zawodu 
 
Oczywiście jest wiele innych możliwości dla młodzieży w wieku powyżej 18 lat, włącznie z rokiem 
przerwy przed pójściem na studia i wolontariatem.  
 
Co oznaczają różne możliwości nauki?  
Dyplom Higher lub Advanced  
Dyplom ten stanowi połączenie teoretycznych i praktycznych kwalifikacji zawodowych. Istnieją trzy 
stopnie dyplomu: Foundation (podstawowy), Higher (wyższy) i Advanced (zaawansowany) (Level 1-
Level 3) 
 
GCSE/A-level 
Programy GCSE i A-level są regularnie aktualizowane, co ma zapewnić utrzymanie ich wysokiej 
jakości, szerokie zastosowanie i atrakcyjność. Można je łączyć z dyplomami Foundation/Higher/ 
Advanced 
 
Foundation Learning 
Kurs przeznaczony dla tych, którzy nie są jeszcze gotowi do kursu level 2,– jest oparty o indywidualny 
tok zgodnie z potrzebami kursanta 
 
Apprenticeship – praktyczna nauka zawodu 
Apprenticeship umożliwia zdobycie kwalifikacji zawodowych podczas wykonywania pracy zarobkowej. 
Liczba typów Apprenticeship wzrasta gwałtownie – do 2020 r. 1 na 5 osób będzie zdobywać 
kwalifikacje tą drogą. 
 
Consider Options  
Długo przed podjęciem decyzji młodzież ma możliwość zasięgnięcia informacji i porady, które 
odgrywają pierwszorzędną rolę w podejmowaniu wyboru na podstawie posiadanego wykształcenia  
Niektóre osoby mogą się zdecydować na zmianę kierunku wykształcenia po ukończeniu 17 roku życia, 
ponieważ mają wtedy do dyspozycji więcej 1-rocznych kursów niż rok przedtem. 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
Zakres pomocy i porad będzie zależeć od indywidualnych potrzeb młodego człowieka. 
 
Mogą one dotyczyć: 
• Pomocy w wyborze dalszej nauki lub studiów 
• Pomocy w znalezieniu pracy lub kursu nauki zawodu  
• Wsparcia w nauce w szkołach i college’ach – pomocy w ukończeniu kształcenia  
• Porad na temat uzyskania źródeł finansowania na okres nauki  
• Porad na temat zajęć w wolnym czasie, jakie pozwalają w zdobyciu nowych umiejętności  
• Pomocy w sprawach zapomóg i opieki nad dziećmi  
• Porad i wsparcia w sprawach mieszkaniowych lub innych trudnościach (np. problemy 

zdrowotne czy zażywanie narkotyków) utrudniających naukę, szkolenie czy pracę. 
 
Celem Connexions jest ułatwienie Państwa synowi/córce w uzyskaniu wsparcia lub porady, 
jakie potrzebuje on(a), aby osiągnąć zamierzony cel.  
 
Gdzie mój syn/córka może znaleźć placówkę Connexions?  
Doradcy Connexions działają w szkołach, college’ach, placówkach szkolenia zawodowego i 
świetlicach dla młodzieży.  
 
Connexions One Stop Shop można znaleźć w każdej dzielnicy. Państwa syn/córka może 
skorzystać z każdej z tych placówek.  
 
Aby dowiedzieć się więcej o działalności Connexions w centralnym Londynie, znaleźć 
lokalny oddział albo skontaktować się z nami: www.centrallondonconnexions.org.uk  
 
Tę informację można uzyskać w innych postaciach – prosimy zadzwonić pod 020 7938 8080.  
 
Wszelkie uwagi na temat tej publikacji prosimy kierować na adres email: 
info@centrallondonconnexions.org.uk 
 
Użyteczne linki  
A oto wykaz użytecznych linków prowadzących do dalszych informacji, porad i wskazówek 
na różne tematy. 
 
www.direct.gov.uk 
www.parentscentre.gov.uk 
www.parentlineplus.org.uk 
www.gotateenager.org.uk 
www.mychoicelondon.co.uk 
www.parentpartnership.org.uk 
http://moneytolearn.direct.gov.uk 
www.parentchannel.tv 
 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 
 
 
Ośrodki Connexions One Stop Shop w Centralnym Londynie 
 
Dzielnica Nazwa i adres Telefon 

Camden West Euston One Stop Shop,  
Na rogu Hampstead Road / Robert Street, Camden, London, 
NW1 3ED 

020 7388 6007 
 

 Connexions Camden Centre, 78 Parkway, Camden, London, 
NW1 7AN  

020 7482 3996 
 

 Crowndale Centre, 218-220 Eversholt Street, Camden, NW1 
1BD 

020 7974 4595 
 

 South Camden Youth Access Point (SCYAP), 82-84 Cromer 
Street, Camden, W1CH 8DR 

020 7974 8256/ 
020 7974 8257

 Gospel Oak Youth Access Point, 44 Ashdown Crescent 
Street, Camden, NW5 4QE 

020 7974 7105 

Islington PULSE, 164 Holloway Road, London, N7 8DD 020 7527 1300 
 The Zone, Holloway School, Hilldrop Road, London, N7 0JG 020 7607 5885 / 

020 7697 9242
 Caxton House, 129 St Johns Way, London, N19 3RQ 020 7281 9897 

Kensington  
and Chelsea 

Connexions Centre, 125 Freston Road,  
London, W10 6TH 

020 7938 8008 

Lambeth Connexions Centre, 1-5 Acre Lane, 
Brixton, London, SW2 5TB 

020 7326 7642 

Southwark Southwark Learning Business Centre, Cator Street, London, 
SE15 6AA 

020 7525 4357 

 Faces in Focus, 102 Harper Road, Elephant and Castle, 
London, SE1 6AQ 

020 7403 2444 

Wandsworth Connexions Centre, 17 Falcon Road, Battersea, London, 
SW11 2PJ 

020 7326 8700 

 Connexions at Tooting Base, 74-80 Upper Tooting Road, 
Tooting, London, SW17 7PB 

020 8682 9457 

 Connexions at Roehampton Base,  
33-35 Danebury Avenue, Roehampton, London, SW15 4DQ 

020 8780 5253 

Westminster Youth Hub at Stowe, The Stowe Centre, 258 Harrow Road, 
London, W2 5ES 

020 7641 7747 

 Connexions Youth Hub at Lupus Street, 131 Lupus Street, 
London, SW1V 3EN 

020 7641 2069 / 
020 7641 4012 
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Godziny otwarcia znajdziesz na www.centrallondonconnexions.org.uk 
  


