
Información para padres y cuidadores 
 
Introducción para padres, cuidadores y tutores de jóvenes 
 
¿Qué es Connexions? 
 
Connexions es el servicio nacional de apoyo para todos los jóvenes de entre 13 
y 19 años, así como para jóvenes de hasta 25 años con discapacidades y 
problemas de aprendizaje. 
 
Connexions ofrece a los jóvenes asesoramiento, orientación y asistencia en 
una variedad de temas como la educación, la formación, el empleo, el dinero y 
las decisiones sobre las distintas opciones de vida, para ayudarles a pasar al 
mundo adulto y laboral sin problemas. 
 
Los padres y los cuidadores de estos jóvenes son los que más influyen con 
diferencia en las decisiones  
que éstos adoptan sobre su futuro, por lo que resulta importante que tengan 
conocimiento de la ayuda a disposición de los jóvenes a través de Connexions. 
 
¿Cómo puede Connexions ayudar a mi hijo o hija? 
 
Todos los jóvenes pueden reunirse con un asesor personal que les ofrecerá 
asistencia práctica, asesoramiento y orientación en una variedad de temas, 
como la educación, la carrera profesional, el empleo y la formación, la salud, la 
vivienda, el dinero y las prestaciones sociales, el voluntariado, el desarrollo de 
oportunidades y el tiempo libre. 
 
Además, los jóvenes pueden recibir asesoramiento e información en las webs 
del ayuntamiento y del servicio de Connexions en el centro de Londres, así 
como en los centros de servicios integrales de Connexions distribuidos por toda 
la región. 
 
Connexions Direct ofrece un rápido acceso directo a asesoramiento experto 
entre las  
8:00 y las 2.00 horas, durante los 7 días de la semana, llamando al 080 800 13 
2 19 o enviando un mensaje de texto a  
07766 4 13 2 19, o bien por chat o correo electrónico desde la web 
www.connexions-direct.com. 
Este servicio también se ofrece a padres y cuidadores. 
 
La orientación y el asesoramiento disponibles varían conforme a las 
necesidades de los jóvenes en cada momento. 
 
Entre otros, podrían consistir en: 
 
• Ayuda para elegir y solicitar el ingreso en cursos de formación continua o 
universitarios 
• Ayuda para encontrar y mantener un empleo o formación 



• Asistencia en institutos y centros de formación profesional para ayudar a los 
jóvenes a finalizar sus estudios 
• Asesoramiento sobre financiamiento durante la realización de estudios en 
institutos y "colleges" 
• Asesoramiento sobre actividades de tiempo libre que podrían contribuir al 
desarrollo de capacidades provechosas 
• Ayuda en temas relacionados con las prestaciones sociales y el cuidado de 
menores 
• Asesoramiento y asistencia en temas de vivienda u otros asuntos personales, 
como la salud o las drogas, 
que podrían afectar a la capacidad de los jóvenes para estudiar, formarse o 
trabajar. 
 
El propósito de Connexions consiste en ayudar a su hijo o hija a recibir el 
asesoramiento y la asistencia que necesita para lograr sus objetivos. 
¿Dónde puede acceder mi hijo o hija a Connexions? 
 
Los asesores personales de Connexions se encuentran en institutos, 
"colleges", módulos de formación y muchos proyectos para jóvenes. 
 
Existen centros de servicios integrales de Connexions en todos los distritos, a 
los que puede acudir su hijo o hija. 
 
Si desea más información sobre el servicio de Connexions en el centro de 
Londres, quiere localizar el centro más próximo a usted o necesita ponerse en 
contacto con nosotros, visite la web: www.centrallondonconnexions.org.uk  
 
Esta información se ofrece en otros formatos. Infórmese en el 020 7938 8080. 
Si desea hacernos llegar algún comentario sobre esta publicación, envíe un 
mensaje de correo electrónico a: info@centrallondonconnexions.org.uk 
 

Centros de servicios integrales de Connexions en el centro de 
Londres 
 

Nombre del distrito, dirección y teléfono 
 

Camden 
West Euston One Stop Shop, 
Esquina de Hampstead Road 
y Robert Street, Camden, 
London, NW1 3ED 
020 7388 6007 
 

Connexions Camden Centre, 
78 Parkway, Camden, 
London, NW1 7AN 
020 7482 3996 
 

Islington  
White Lion Centre, 
43-45 White Lion Street, 

http://www.centrallondonconnexions.org.uk/
mailto:info@centrallondonconnexions.org.uk


Islington, London, N1 9PW 
020 7527 7031 
 

Kensington and Chelsea 
Connexions Centre, 125 Freston Road, 
London, W10 6TH 
020 7938 8008 
 

Lambeth  
Connexions Centre, 1-5 Acre Lane, 
Brixton, London, SW2 5TB 
020 7326 7642 
 

Southwark  
Connexions Centre,128 Rye Lane, 
Peckham, London, SE15 4SB 
020 7358 2160 
 
Faces in Focus, 102 Harper Road, 
Elephant and Castle, London, SE1 6AQ 
020 7403 2444 
 
Wandsworth  
Connexions Centre, 17 Falcon Road, 
Battersea, London, SW11 2PJ 
020 7326 8700 
 
Connexions at Tooting Base, 
74-80 Upper Tooting Road, Tooting, 
London, SW17 7PB 
020 8682 9457 
 
Connexions at Roehampton Base, 
33-35 Danebury Avenue, Roehampton, 
London, SW15 4DQ 
020 8780 5253 
 
Westminster  
Connexions @ Stowe, The Stowe Centre, 
258 Harrow Road, London, W2 5ES 
020 7266 8230 
 
Connexions @ Pimlico, 131 Lupus 
Street, London, SW1V 3EN 
020 7641 2069 
 
Visite www.centrallondonconnexions.org.uk para consultar los horarios de 
atención al público. 
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