
Informações aos Pais e Educadores 
 
Uma introdução para Pais/Educadores e Tutores de Jovens 
 
O que é a Connexions... 
 
A Connexions é um serviço nacional para jovens com idades compreendidas 
ente os 13 e os 19 anos, e até aos 25 anos para jovens com dificuldades de 
aprendizagem e deficiências. 
 
A Connexions oferece aos jovens aconselhamento, orientação e apoio numa 
vasta gama de questões tais como educação, formação, emprego, dinheiro e 
decisões relacionadas com estilos de vida, para os ajudar a fazer uma 
transição tranquila para a idade adulta e a vida activa. 
 
Os pais e os educadores são a maior influência nas decisões que os jovens 
irão tomar quanto ao seu futuro, por isso, é importante que tenha consciência 
da ajuda disponível para os jovens através da Connexions. 
 
Como poderá a Connexions ajudar o meu filho? 
 
Todos os jovens se podem encontrar com um Orientador Pessoal que lhe irá 
fornecer apoio prático, aconselhamento e orientação sobre muitas questões 
incluindo educação, profissões, trabalho e formação, saúde, habitação, 
dinheiro e benefícios, voluntariado, oportunidades de desenvolvimento e 
lazer. 
 
Além disso, os jovens podem obter aconselhamento e informações a partir da 
Connexions no Centro de Londres e nos websites das autoridades locais e 
nas Lojas Únicas da Connexions em todas as áreas. 
 
A Connexions Direct oferece um acesso rápido e fácil a aconselhamento 
especializado das 8h às 2h, 7 dias por semana, ligando para o 080 800 13 2 
19 ou enviando uma mensagem de texto para o 07766 4 13 2 19, chat na 
Internet ou e-mail disponíveis em www.connexions-direct.com. 
Este serviço também está disponível para Pais e Educadores. 
 
O âmbito da orientação e do apoio irá variar consoante as necessidades dos 
jovens na altura. 
 
Isto poderá incluir: 
 
• Ajuda a escolher e a candidatar-se a educação adicional ou cursos 
universitários 
• Ajuda a procurar e a manter um emprego ou uma formação 
• Apoio em escolas ou faculdades para ajudar os jovens a terminarem os 
seus estudos 
• Aconselhamento relativamente a financiamento enquanto estão na escola 
ou faculdade 



• Aconselhamento relativamente a actividades de tempos livres que os 
possam ajudar a desenvolver capacidades 
• Ajuda com benefícios ou questão relacionadas com cuidados infantis 
• Aconselhamento e apoio relativamente a habitação ou outras questões 
pessoais tais como saúde ou drogas, que afectariam a capacidade dos 
jovens para estudarem, obterem formação ou trabalharem. 
 
O objectivo da Connexions é ajudar o seu filho a obter o aconselhamento ou 
o apoio de que ele precisa para alcançar as suas metas. 
 
Onde é que o meu filho poderá encontrar a Connexions? 
 
Os Orientadores Pessoais da Connexions poderão encontrar-se nas escolas, 
faculdades, programas de formação e em muitos projectos para os jovens. 
 
Existem Lojas Únicas da Connexions em qualquer zona que estão 
disponíveis para o seu filho visitar. 
 
Para obter mais informações sobre o Serviço da Connexions no centro de 
Londres, para encontrar o centro da sua área de residência ou para nos 
contactar, visite: www.centrallondonconnexions.org.uk  
 
Esta informação está disponível em formatos alternativos, por favor ligue para 
o 020 7938 8080. 
Se quiser fazer algum comentário sobre este panfleto, envie um e-mail para: 
info@centrallondonconnexions.org.uk 
 

Lojas Únicas da Connexions no Centro de Londres 
 

Nome da Localidade, Morada e Telefone 
 

Camden 
West Euston One Stop Shop, 
Corner of Hampstead Road 
and Robert Street, Camden, 
London, NW1 3ED 
020 7388 6007 
 

Connexions Camden Centre, 
78 Parkway, Camden, 
London, NW1 7AN 
020 7482 3996 
 

Islington  
White Lion Centre, 
43-45 White Lion Street, 
Islington, London, N1 9PW 
020 7527 7031 
 

Kensington and Chelsea 
Connexions Centre, 125 Freston Road, 

http://www.centrallondonconnexions.org.uk/
mailto:info@centrallondonconnexions.org.uk


London, W10 6TH 
020 7938 8008 
 

Lambeth  
Connexions Centre, 1-5 Acre Lane, 
Brixton, London, SW2 5TB 
020 7326 7642 
 

Southwark  
Connexions Centre,128 Rye Lane, 
Peckham, London, SE15 4SB 
020 7358 2160 
 
Faces in Focus, 102 Harper Road, 
Elephant and Castle, London, SE1 6AQ 
020 7403 2444 
 
Wandsworth  
Connexions Centre, 17 Falcon Road, 
Battersea, London, SW11 2PJ 
020 7326 8700 
 
Connexions at Tooting Base, 
74-80 Upper Tooting Road, Tooting, 
London, SW17 7PB 
020 8682 9457 
 
Connexions at Roehampton Base, 
33-35 Danebury Avenue, Roehampton, 
London, SW15 4DQ 
020 8780 5253 
 
Westminster  
Connexions @ Stowe, The Stowe Centre, 
258 Harrow Road, London, W2 5ES 
020 7266 8230 
 
Connexions @ Pimlico, 131 Lupus 
Street, London, SW1V 3EN 
020 7641 2069 
 
Visite www.centrallondonconnexions.org.uk para saber os horários de 
abertura. 
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